	作品标题
	提高眼力 拒绝诱惑

	教学对象
	中职一年级

	相关知识
	诱惑的定义、危害及抵制诱惑的方式

	设计背景：

人类社会五光十色，权利、金钱等等无时无刻不在诱惑着我们，“千里之堤，溃于蚁穴”，许多“大错”都是从“小错”开始的，在“小错”不断的积累中形成的。而很多中职生往往会有“大错不犯，小错不断”的心理，不能很好的约束自己，经常会不拘“小节”，再加上社会生活中许多不良诱惑，学生又易受环境的影响，这些都容易使学生做出某些不良行为，如不提高认识，及时进行纠正，便会滑向严重不良行为的范围乃至发生犯罪行为。

设计思路：

本教学选自职业学校德育课程《职业道德与法律》第四单元第九课《预防一般犯罪》第二框题杜绝不良行为中“提高眼力，拒绝诱惑，筑起内心的防线”这一内容，这样设计就是要使学生了解不良诱惑的内容，充分认识他们的危害，增强法制观念，依法律己，使自己在今后的工作、生活中防微杜渐，自觉抵制不良诱惑，加强自我防范，远离违法行为，该内容分析了诱惑的定义、危害及抵制诱惑的方式等内容，引起学生筑起内心的防线，加强自我防范，对中职生的健康成长很有必要。
本微课以清晰的教学视频、简明扼要的教学内容，丰富多彩的教学图片，辅助以先进的教学设备，旨在帮助学生抵制外界诱惑，明辨是非，做遵纪守法的人。




    会危害我们的身体健康，摧残心灵和生命。假设一个未成年人选择了吸烟，而此时我们的内脏器官尚未发育完全，神经系统脆弱，对各种有害物质比成人敏感，所以吸烟对青少年的危害比成人严重。吸烟青少年患癌症的比例大于成年人；以后还会引起冠心病、肺气肿等多种疾病。青少年吸烟还会损伤大脑使智力发展受影响。 

	    破坏社会风气，诱发犯罪行为。中国青少年犯罪研究会统计：未成年人刑事案件中，有70%因受网络色情暴力内容影响而诱发盗窃、抢劫、强奸等几类严重犯罪。

环节三：利用图文，恰当处理诱惑

    避开诱因  把引起诱惑的实物收藏起来
    学会拒绝，提高自制力。
联想后果，想象不能抵制不良诱惑可能带来的后果。

    请同学们监督。
课堂总结： 明辨是非是做人的基本条件。只有明辨是非，区分善恶，辨析真假，才能决定自己该做什么，不应该做什么，才能抵制诱惑，扬善抑恶，做一个正直善良、遵纪守法的人。


